Exemple
de piqué-pli

Comment réaliser votre
document a partir d’InDesign



La check liste

Impression

[0 Nombre de page multiple de 4
- 4 pages, 8 pages, 12 pages, 16 pages, 20 pages...)

O Le ficher est au format

- pas de réduction ou agrandissement possible
[0 Export du PDF en PAGES
[J Exporter les fonds perdus et les traits de coupes
[0 Exporter avec la norme PDFX1-a:2001

[J Pas de A4 paysage!

Faconnage
1. Plier
2. Agrafer

3. Couper



DETAILS DU PARAMETRE PREDEFINI

Sans titre-1
Largeur Unités
a
148,5 mm Millimétres
Hauteur Orientation
1 2 210 mm =
Créer un nouveau document e PR
. b 12
a) entrer votre format de page (ici 148,5 x 210 mm).
Voir le point 2 pour plus d’information sur le format Apartirde lapage  Bloc de texte principal
maximum. 1 O
b) indiguer le nombre de page selon besoin (ici 12).
. . . . Colonnes Gouttiere
/"\ Le nombre de page doit obligatoirement &tre un " .
multiple de 4. (4 pages, 8 pages, 12 pages, 16 pages...) 1 v 4233 mm
C) activer 'option de pages en vis-a-vis. Vv Marges
. B . Haut
d) insérer lavaleur de 3 mm min. pour les fonds perdus. .
/\ Le fond perdu est indispensable si vous avez v 12,7 mm v | 12,7 mm
des images qui vont jusqu’au bord de la page. Petit fond Grand fond
12,7 mm 12,7 mm
e) valider.
“ Fond perdu et ligne-bloc
Fond perdu
d Haut

~ ~

« 3 mm ~ 3mm

Petit fond Grand fond

Fal
3 mm ~ 3 mm

~
v




max 219 mm

2 SRA3

Format maximum

Le piqué-pli consiste a une feuille pliee en 2. Le format
maximum est donc limité par lI'imprimante.

Quand on parle de format, on parle toujours du format max 314 mm
fermé. Ce qui correspond au format que vous allez rentrer
dans InDesign.

Le fichier ne pourra pas dépasser 314 x 219 mm sur des
SRA3 et 294 x 314 mm sur des bannieres.*

Pour des formats plus grand, il faut penser a un autre type
de reliure.

Cela signifie gqu'il est impossible d’'imprimer un piqué-pli -
A4 en orientation paysage (sauf avec des bannieres, Banniere recto-verso
mais le prix est de 2 CHF par impression recto-verso). 330 x 600 mm

max 294 mm

* Nous avons 4 papiers spéeciaux qui peuvent étre utilises en
banniéres. Si vous voulez d'autre papier il faut nous amener
le papier au bon format.

max
314 mm




limite du fond perdu

3 limite du document

Fonds perdus

Les fonds perdus sont obligatoire si vous voulez avoir une
image en pleine page (qui va jusqu’au bord de la page).

a) Ajouter des fonds perdus dans le document.

Sivous ne l'avez pas fait en créant le document, vous
pouvez les rajouter par la suite en allant dans
[Fichier] - [Format de document].

b) Etirez vos images jusqu’au fonds perdus. La ligne rouge
dans le document vous indigue la limite des fonds perdus.

c) Exportezvos fonds perdus. (Voir le point 4).

Si dans la fenétre de I'exportation vous ne cocher pas la
bonne case, les fonds perdus ne seront pas imprimes.

Les images doivent
aller jusqu’a la ligne
rouge.
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Exporter en PDF

a)

Choisir la norme PDF X-1a:2001

Cette norme permet d’avoir les couleurs les plus justes
par rapport a nos imprimante. Cette norme est valable
pour NOS imprimantes. Toujours demander a votre
imprimeur guels normes vous devez utiliser pour vos
projets futurs.

Exporter en pages.

Sauf dans le cas d’'une couverture pour dos collé, exportez
toujours vos document en pages. Nous les assemblons
par la suite directement sur I'imprimante.

Exporter au format Adobe PDF

Parametre prédéfini Adobe PDF :  [PDF/X-1a:2001]
Norme : PDF/X-1a:2001 v Compatibilité : | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Général Général
tomeression IXYaql ([ Wl Utilisez ces options afin de créer des documents Adobe PDF qui doivent étre
Repéres et fonds perdus vérifiés ou étre conformes a la norme PDF/X-1a:2001, une norme ISO d'échange
de contenu graphique. Pour plus de détails sur la création de documents PDF
conformes a la norme PDF/X-1a, voir le Guide de l'utilisateur d'Acrobat. Les
Avancé documents PDF créés peuvent &tre ouverts dans Acrobat, ainsi qu'Adobe Reader

Sortie

Protection Pages Affichage

SIS O Toutes O Etendue : Toutes les pa v Affichage : Par défaut

Exporter au format © Pages O Planches Mise en page : Par défaut
[[J Créer des fichiers PDF distincts [J Ouvrir en mode Plein écran

[CJ Afficher le PDF aprés exportation

Options
[J Incorporer les vignettes (e page [J Créer un PDF balisé

) Optimiser pour un affichage rapide sur le Web

Exporter les calques : Calgues visibles et imprimables v

Inclure
[ Objets non imprimables

Eléments interactifs : Ne pas inclure v



)

Mettre les traits de coupe et fonds perdus.

Sivous avez des images qui vont jusgu’au bord de la page,
vous DEVEZ cocher les traits de coupe et
les parametres de fonds perdus du document.

Ces parametres servent a pouvoir couper votre document.
Sans ¢a, vous prenez le risque qu'une ligne blanche soit
visible ou que votre document soit plus petit que prevu.

Veérifiez que le fond perdu est bien de 3 mm.
S'il est indigué O mm, c'est que vous avez oubliez de I'ajou-
ter dans votre document.

Exporter au format Adobe PDF

Paramétre prédéfini Adobe PDF : [PDF/X-1a:2001] (modifié)
Norme : PDF/X-1a:2001 7 Compatibilité : |Acrobat 4 (PDF 1.3)

Général Repéres et fonds perdus

Compression .

Repéres

Repeéres et fonds perdus " v . =

B Tous les repéres d'impression Type : Par défaut 7
Sortie

£ Traits de coupe .

Avance @ L el Epaisseur : 0,25 pt @

. [] Repéres de fond perdu

i O Repéres d " Décalage : C 2,117 mm

G epéres de montage

[J Gammes de couleurs

[J Informations sur la page

Fond perdu et ligne-bloc
Utiliser les paramétres de fond perdu du document

[ Inclure la zone de ligne-bloc
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Vérifier le PDF avant impression

b)

Avant de nous envoyer votre PDF, ouvrez votre document
dans Adobe Acrobat.

Vérifiez le format de votre document.

En allant dans le coin en bas a gauche avec votre souris
VOous pourrez voir le format final de votre PDF.

Sivous avez mis des traits de coupe vous devriez avoir un
format plus grand que votre document dans InDesign.

A5 + trait de coupes: 1628 x 224,.8 mm
A4 + traits de coupe: 2248 x 311,.8 mm
A3 + traits de coupe: 3118 x 434,8 mm

Vérifier les fonds perdus.

Sivous avez mis du fond perdu ET l'avez exporté, vous
devriez voir les traits de coupe rentrer dans les
images.

Si ce n'est pas le cas, vous avez oubliez d'exporter
les parametres de fond perdu ou d'étirer vos images.

a

162,8 x 224,8 mm







